班队会——献给学生的精神大餐
——班主任如何开好主题班队会

3月22日下午，上海市普陀区教育学院德育教研室的严明老师来我校为全体中小学班主任做“如何开好主题班队会”的辅导讲座。
严老师从“主题班会是什么”、“主题班会为什么”和“主题班会怎样开”三个方面向全体班主任老师讲述如何为学生献上一顿班队会精神大餐。讲座具体介绍了主题班会的概念、基本特点和主题分类，阐述了班队会的重要作用，并从实践层面剖析班队会各个环节的开展策略。严老师强调开好班队会首先需疏通四个“关节”:正确地解读主题，精心地设计载体，真实的情感导行以及体现审美的价值，其次要厘清四个环节：标题设计、内容选择、过程演绎和适时互动，同时要关注细节，重视方案的撰写。
此次讲座内容生动丰富，所举实例贴近班主任工作，对班主任开展班队会活动具有较大启发意义。
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