学校保健室定期开展防病保健的健康教育

健康教育在学校卫生工作中有着举足轻重的地位。常规工作由卫生老师在双周五向全校开展15分钟的健康教育课，做到专时专用。通过广播授课的形式让学生知道一些常见的疾病预防知识，增强自身的保健意识，每学期期末全校学生还要进行一次健康教育知识考查，学生的知晓率达到100％。另外，卫生保健室还会根据季节气候的特点，开展各类疾病的预防保健宣传，比如冬春季节开展预防流感、腮腺炎、水痘等传染病的宣传教育，九月开展急性结膜炎的宣传，再有结合各类卫生主题日，开展主题宣传活动，如3月3日爱耳日宣传、5月31日禁烟日宣传、6月6日爱眼日宣传、9月秋季传染病预防宣传、10月合理膳食知识宣传、12月的防艾滋病宣传日等等，通过广播、黑板报、电子小报、学生展示等多种形式让健康教育内容变得更加生动形象，学生也乐意接受和掌握。
附2016年健康教育专题广播内容
江宁学校健康教育专题广播记录（2016.2~2016.6）
（2015学年第二学期）

	日期
	时间
	宣讲教师
	宣传题目
	备注

	2016.2.26
	15分钟
	邱敏宇
	诺如病毒宣传（一）
	

	2016.3.11
	15分钟
	邱敏宇
	爱耳日宣传
	

	2016.3.25
	15分钟
	邱敏宇
	四月爱国卫生月宣传
	

	2016.4.8
	15分钟
	邱敏宇
	诺如病毒宣传（二）
	

	2016.4.22
	15分钟
	邱敏宇
	预防食物中毒
	

	2016.5.6
	15分钟
	邱敏宇
	夏季防中暑
	

	2016.5.20
	15分钟
	邱敏宇
	“6.6”爱眼日宣传
	

	2016.6.3
	15分钟
	邱敏宇
	入夏的养生方法
	

	2016.6.17
	15分钟
	邱敏宇
	迎考复习方法
	


