孝子亲则子孝，钦于人则众钦
            ----江宁学校三（4）中队“新春送温暖”活动

    尊敬老人、关爱老人是我们中华民族的传统美德。为弘扬这一优良传统，在寒假来临之际，江宁学校三（4）中队雏鹰假日小队组织大家，在2016年1月20日上午前往长寿家园养老院，开展了一次“新春送温暖”活动。
      活动当天室外刮着凛冽的寒风，温度骤跌至零下，小队员们却没有一个人迟到。大家为爷爷奶奶们带来了水果、糕点等慰问品，带着新春的祝福去温暖老人们的心。大家首先来到养老院的四楼，一见孩子们进来，大厅里的爷爷奶奶们就一起鼓掌，表示对孩子们的热烈欢迎！小队员们在一番嘘寒问暖后就在现场表演了精彩的文艺节目：一曲独唱《蜗牛和黄鹂鸟》，欢快动感，打动了在场的所有人；悠扬的口风琴合奏《洋娃娃和小熊跳舞》，烘托了暖暖的节日气氛，博得老人们的热烈掌声。柔美的单簧管独奏《新年好》，把演出推向了高潮，共同祝愿爷爷奶奶们，健康长寿，新年快乐！最后孩子们邀请大家一起合唱《让我们荡起双桨》，看着爷爷奶奶们一起打着拍子一边认真的歌唱，我们似乎看到了他们那颗依然年轻的心，我们似乎真正体会到了“最美不过夕阳红”的感觉。
    节目表演结束后，有的孩子们拉着老人的手边说边笑，有的孩子们为老人们分发水果、糕点，爷爷奶奶们看到队员们天真的笑脸、听到他们亲切的问候不时热泪盈眶，整个大厅里呈现出一片其乐融融的感人场面。
    此次活动既让老人们感受到了更多的关爱，同时增强了青少年尊老、爱老的传统美德意识，在小队员的心田中播下爱的种子，也为孩子们提供了一次很好的社会实践锻炼的机会，让尊老、敬老、爱老这种中华美德在孩子们身上世代传承下去。
                              江宁学校三（4）中队
                                    2016年1月29日
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敬老院探望老人之行
五（1）班  彭丽融
今年寒假，我和小队里的其他六位队员开展了探望老人的活动。

我们带上水果和点心去了一家敬老院，那里的员工明白了我们是来探望老人的，就带我们去了阳光房。因为冬天天冷，所以老人们几乎都在那里。我们七人在阳光房门口，你推我，我推你，谁也不想第一个进去。最后，还是妈妈们进去了，我们才害羞地走了进去。
老人们都笑容可掬地看着我们。我一马当先，抬头挺胸地走到老人们的中央，颤抖地说：“我们是江宁学校的学生。今天，我们给您们来表演节目，希望您们开心。”我和小江第一个上去表演《菁菁校园》合唱。开始，我们俩有些害怕，不敢放开[image: image1.jpg]


嗓子唱。渐渐地，望着老人那一直持续着的微笑，我们胆子也逐渐的大了起来，面带微笑，大声地唱了起来，有些老人在下面用手打着节拍；有些老人全神贯注地看着我们歌唱；还有些老人开心地咧开了嘴笑着。一曲终了，老人们都情不自禁地鼓起掌来。下一个节目是小陆表演的舞蹈，只见小陆把左手的中指和拇指捏紧，构成 孔雀的嘴，右手提裙子，旋转了起来，仿佛一只翩翩起舞的孔雀，我们都被迷住了。小陆演完后，我们还沉醉在她那美妙的舞姿中，[image: image15.png]


老人们也沉醉了……最后，我们给老人们分发了水果和点心，老人们都连连摇头，给我们吃。这时，我忽然想起了我的外公外婆也总是把好吃的东西留给我吃。想到这儿，我眼眶不禁一湿。难道老人们不为我们好吗？所以我们应该孝顺老人，让老人美好地度过晚年。

这次活动让我明白了要尊敬老人，不要因为他们老了而抛弃他们，我们反而要更加努力地照顾他们。

爱心送温暖
    今天，是个风和日丽的好天气，当然我们也没闲着。我和小队里的朋友们去到了红十字，为偏远地区的小朋友们送去一份温暖。

    放学后，我们陆续到达了红十字，各自拎着自己捐献的物品，有很多好看的笔记本。我相信那边的小朋友一定会喜欢的。
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    进到了里面之后，却发现里面异常安静，只有我们小队的那说大不大，说小不小的说话声，于是我赶紧叫他们小声一点。小黄同学自告奋勇，去问了那边的阿姨在哪里捐东西，于是我们跟着阿姨，去到了一个房间。我们大家都把自己的东西拿了出来，放在了桌子上。我一看，呀！我们小队竟然带了这么多的东西，真是出乎我的意料啊！

    我们一开始把桌上摊得可乱了，我们把它整理了一下，每个人挑一件自己自己最喜欢的，拿在手上，拍了一张集体照后，这些东西就被阿姨拿去统计了，而我们也没闲着。阿姨给了我们一张纸，说：“你们把自己的姓名和小队名称写在这张纸上，再写一句祝福的话，就行了。”于是我们就争先恐后地在那张纸上留下了自己光荣的一笔，大家都可高兴了呢！ 

活动结束后，又是大家说再见的的时候了，我们都陆续离开了。这次活动，使我受益匪浅，也帮助到了那些小朋友。希望他们天天向上，好好学习。祝你们的生活越来越好。
                                        江宁学校   金鹰小队

                                                   2015．2
五三中队“点点小队”新春送温暖活动总结
[image: image17.jpg]


   1月26 日上午8点半，点点小队9人来到宜昌路上的上海市消防总队宜昌中队送温暖。大家参观了消防队荣誉室、消防队宿舍、消防队活动室等。在同学们的惊叹声中，时间过得很快，消防队的叔叔们也归队了。在活动室里，小队代表以一封感谢信开场，同学们表演了诗歌朗诵，爵士舞，给消防队叔叔送上了自己做的手工新年卡片，毛笔书写的“福”字。消防叔叔们看完我们的表演，打开写着我们祝福的新年卡片，开心极了。通过这次活动，每个孩子都踊跃地发表了自己的感想，孩子们学习到了许多消防知识，知道了纪律的严谨性，知道了消防员叔叔工作的辛苦，对他们产生了深深的崇敬之情。“点点小队”温暖多一点，爱心多一点，健康多一点，快乐多一点。。。。。。点点滴滴，用一颗温暖的心，温暖你我他！
“新春送温暖”活动总结

江宁学校 五（5）班

刘耕尘 陈睿铮 章誉译 辛昌昊

今年冬天的上海特别冷，当我们在温暖的房间里舒舒服服地吃着零食、看着电视的时候，有一些人却仍然在寒风中默默地工作着，他们就是那些可敬的清洁工、警察和保安员们。我们小组的寒假志愿活动就是向他们送上一份温暖。

1月31日上午，带着用自己的零花钱买的一百片暖宝宝，我们小组的四位成员一起去了南京路步行街。我们四个人分成两组，分别沿着步行街的南北两侧向沿途的清洁工和警察、保安员们分发暖宝宝，并向他们送上新年的祝福。

当我们把暖宝宝交到他们手上的时候，一开始他们表现得有些惊讶，但是在我们说明了情况，并且向他们表达了感谢和敬意之后，他们高兴地接过了这新春的礼物，并且愉快地与我们合了影。

“赠人玫瑰，手留余香”，虽然几片小小的暖宝宝是微不足道的，但是却代表了我们的心意，相信也给这些寒风中的劳动者们带去了一丝温暖。
活动照片集锦

1、 集合，出发
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2、 活动进行中
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3、 温暖一刻
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4、 胜利会师
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